
宿舍卫生检查策划书
一、活动目的：

为敦促学生养成良好的卫生习惯， 树立公德意识， 提高学生的综合素质， 激

发广大学生的共建热情，改变我院学生宿舍卫生状况，给同学们创造一个干净、

舒适、整洁、卫生、文明的住宿环境，我院学生会决定开展寝室卫生检查活动，

希望通过此活动使我院宿舍文明卫生检查工作更加规范化、 制度化，特制订本制

度，让同学们树立起良好的个人卫生习惯， 以及生活卫生习惯， 为以后的事业和

人生多一份保证。同时，在此活动中让大家积极营造一个温馨、舒适、卫生、文

明的，适合身心健康的宿舍环境。

二 、活动部门：太原理工大学物理与光电工程学院学生会

三、 活动人员：物理与光电工程学院学院生活部全体成员

四、 活动地点：全院学生宿舍

五、 活动内容：主要针对全校宿舍的卫生，整洁，安全进行监督、评比，通过

评优评差的方式予以提醒，旨在使大家在宿舍健康、快乐的生

活。

六、 活动评比：

1、卫生检查时间：

卫生检查时间将根据每幢楼的实际情况，具体安排检查时

间

2、卫生检查评定方法：

自宿舍管理部处获得检查统计结果后，每月，在每幢、每

层中挑选出分数最高的寝室作为优秀寝室。 对分数低的寝



室给于警告。

3、评定标准及内容：

卫生评分项目共 4项，每项 25分，总分 100分。

1. 床铺及爬梯：全部床位被子叠放整齐且枕头放于被

子上方，床单平整，有蚊帐的须将蚊帐挂起， 床上无杂物，

爬梯整洁， 25分；每有一床被子未叠扣 1分，每有一枕头

未放于被子上方扣 1分，每有一蚊帐未挂起扣 1 分，每有

一床上有杂物扣 1分；每有一爬梯不整洁扣 1分。

2. 桌面及书架：柜门和抽屉关闭，桌面物品摆放整齐，

桌上无杂物，全部书架上书及物品摆放整齐，无废物， 25

分；每扇柜门未关扣 1分，每个抽屉未合扣 1分，每有一

桌面物品散乱扣 1分，每有一桌面上有废物扣 1 分，每有

一张桌子书架摆放凌乱扣 1分。

3. 地面及阳台：地面干净，无污渍水渍，无物品乱堆

乱放，垃圾桶内无过多垃圾，阳台整洁， 25分；地面不干

净，有污渍水渍扣 1-3 分，地上有乱堆放物品扣 1-3 分，

地面有垃圾扣 1-3 分，垃圾桶内垃圾超过三分之一扣 1-3

分，阳台不整洁扣 1-3 分。

4. 整体：寝室整体干净整洁，寝室设施完好，门窗、

玻璃干净，衣箱、灯具无灰尘，空气清新，鞋子、水桶、

雨伞等物品摆放整齐， 25分；寝室整体感觉脏乱扣 3分，

门窗、玻璃不干净扣 1-3 分，衣箱、灯具有灰尘扣 1-3 分，

有难闻气味扣 1-3 分，鞋子、水桶、雨伞等摆放不整齐扣

1-3 分。

4、评定实施人员：

生活部部员



5、评比工作实施细则：

1.卫生检查主要由生活部部员负责；

2.检查要本着公平﹑公正的原则进行，生活部部员严禁

徇私舞弊，严禁夹带个人感情，一经发现，将对该生活

部部员作严肃处理；

3.检查分组时应尽量避开自己所在班级各寝室；

4.检查次数视本学期周数决定；

6.检查：根据每幢楼的实际情况，具体安排检查时间，

具体楼层具体生活部部员负责；

7. 生活部部员要按时检查卫生，不得无故缺席﹑迟到，

有特殊情况须提前请假且上交请假条；

8.检查时必须佩戴工作证，无证者不得擅自进入学生宿

舍检查；

9.进入寝室必须礼貌敲门，并表明身份和目的，经允许

后方可进入；

10.如有寝室拒绝检查人员进入，应妥善处理，详细登记

系别、班级、寝室号、各寝室成员姓名；

11.卫生检查结束后对分数进行整理统计，统计人员要认

真仔细，并且在表格中详细填写所检查楼号及楼层、检

查人、联系方式、检查时间等（相关表格见附录） ；

6、评定结果：

期末，连续获得 4次优秀寝室（含 4次）以上的寝室评

为“最佳优秀寝室”，连续获得 3次落后寝室（含 3次）

以上的寝室评为“学期落后寝室” 。



7、卫生检查评比奖惩办法：

奖励形式：1、每月发文到各年纪辅导员处， 通报优秀寝

室名单，以资鼓励

2、流动红旗。制作并发放流动红旗， 挂在优

秀寝室门（每月）

3、奖励奖品。给最佳优秀寝室颁发奖品 （洗

衣粉等）（每学期）

惩罚措施：1、每月发文到各年纪辅导员处， 通报落后寝

室名单，作为提醒

另建议： 把寝室评比与综合测评挂钩，被评为最佳优

秀寝室的同学，可在德育分模块加 0.5分；被

评为“学期落后寝室” 的同学，在德育分模块

扣 0.5分。

物理与光电工程学院学院



附录一 : 

卫生检查登记表

寝室号

各项分数 总

分 具体扣分原因一 二 三 四 五



附录二：

卫生检查结果统计表

楼号 具体检查人员 检查结果

（优秀、落后）




